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Los dias 16 y 23 de febrero de 2007 se celebré el seminario de fisioterapia impartido por J. Mariano
Veldzquez, fisioterapeuta de la Clinica La Luz, y dirigido a los alumnos de segundo curso de fisioterapia

de la Universidad Francisco de Vitoria.

Desde 2004, la Unidad de Fisioterapia mantiene un concierto con la Universidad Francisco de Vitoria por

el cual los alumnos de Fisioterapia de segundo y tercer curso realizan practicas en la Clinica La Luz.

La experiencia de estos cursos pasados ha sido muy satisfactoria para la Clinica La Luz y, especialmente,
para los alumnos que tienen la oportunidad de ver y realizar la tarea profesional en un variado niumero de

especialidades médicas y en pacientes tanto ambulantes como hospitalizados.

A continuacion se muestran los temas tratados en este seminario:

® El hospital: un nuevo medio, un inmenso campo de trabajo
- Relaciones de la Fisioterapia con las distintas especialidades.
- Relaciones con otros profesionales.

- El paciente enfermo. La familia.

® Lacama como centro de trabajo: ventajas y riesgos

- Cuidados posturales. Escaras y retracciones.
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® “Anexos” basicos en torno al paciente encamado
- Vias parenterales
- Sonda nasogastrica
- Sonda uretral
- Drenajes

- Sistemas de aporte de oxigeno (técnicas y cuidados en el manejo)

@ Fisioterapia en Traumatologia Hospitalaria
- Vendajes blandos y rigidos
- Ortesis y protesis
- Inmovilizadores
- Fijadores externos
- Tracciones esqueléticas
- Tracciones blandas

- Férulas de movilizacioén pasiva
® Movilizaciones bajo analgesia
- Catéter epidural
- Catéter del plexo braquial
@ Fisioterapia Respiratoria
- Suministro de oxigeno
- Variantes de administracion
@ El vacio: utilizacion en aspiracion y drenajes
@ Cuidados especiales en pacientes de UVl y UCI
@ Fisioterapia en UVl y UCI
- Caracteristicas diferenciales de estos servicios
- El enfermo de UVI y UCI. Cuidados especiales
@ EIl monitor: funciones y utilidad en fisioterapia
@ Elrespirador: funciones y utilidad en fisioterapia
® Conocimientos basicos de intubacién y traqueotomia

@ Fisioterapia respiratoria en pacientes intubados y traqueotomizados

@ Fisioterapia en pacientes oncolégicos

- Caracteristicas especiales

@ Fisioterapia en pacientes de Cirugia digestiva

- Caracteristicas especiales
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